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Hier ist zum Gliick der Holzwurm drin

Kein Schulabschluss? Ausbildung abgebrochen? In der Jugendwerkstatt in Helmstedt bekommen alle ihre Chance(n)
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Helmstedt. Neulich musste Melanie
Hoppmann einen Kuchen backen.
Ihr Wetteinsatz. In diesem Fall hat
sie gern verloren. Es ging um einen
jungen Mann, der schon zum drit-
ten Mal in der Jugendwerkstatt
Holzwurm auftauchte. Bislang hat-
te keine der Malinahmen bei ihm
langfristig verfangen. Er ist iber 20,
kein Schulabschluss, Drogenprob-
leme, Straftaten, dann Entzug und
Neuanfang. Mehr als einer. Ob es
dieses Malklappt? Sie hatgegen ihn
gewettet, auch um ihn anzuspor-
nen. Dass sie jetzt fiir ihn backen
musste, sagt alles.

Und tatséchlich: Er scheint den
Absprung geschafft zu haben. Mela-
nie Hoppmann, die Teamleiterin
der Jugendwerkstatt, ist dartiber to-
tal froh. Dann hitte sich ihr Einsatz
und der der Kolleginnen und Kolle-
gen gelohnt. ,Manche brauchen
noch eine Schleife mehr*, sagt Api-
raami Kulasegaram. Sie ist Be-

Bei uns koénnen die
Jugendlichen Uber die
Arbeit herausfinden,
welche Starken sie
haben.

Apiraami Kulasegaram, Bereichsleiterin
Jugendberufshilfe

reichsleiterin fiir die Jugendberufs-
hilfe und die Flexiblen Hilfen Helm-
stedt. Fiir Extra-Schleifen gibt die
Jugendwerkstatt der St. Nikolaus
Kinder- und Jugendhilfe Am Ludge-
rihof den nétigen Raum - zeitlich
und inhaltlich.

Der junge Mann hat nach einem
Praktikum eine Ausbildung begon-
nen, und es scheint gut zu laufen.
Vielleicht zum ersten Mal in seinem
Leben. Der Chef in der Autowerk-
statt habe neulich im Gesprach ge-
sagt, wie zufrieden er ist. Solche
Chefs und solche Betricbe kann es
nicht genug geben. ,Die kénnen
sich gern bei mir melden®, sagt Api-
raami Kulasegaram. Einzige Bedin-
gung: . Sie miissen offen sein fiir jun-
ge Menschen, die vom Leben he-
rausgefordert waren.”

Schicksalsschlége, schwierige Fa-
milienverhaltnisse, Drogen, psychi-
sche Probleme, Klinikaufenthalte,
Schulden, Uberforderung - es gibt
viele Griinde, warum junge Men-
schen ins Straucheln geraten. Seit
zwei Jahren wiirden Sozialphobien
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In der Jugendwerkstatt Holzwurm kann jeder beim Kochen, Malen oder Sédgen seine Stérken heraus-

finden. Praxisanleiterin Nina Schéndube schaut, wie es mit dem Kartoffelsalat vorangeht.
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David Eberhardt ist beruflicher Praxisanleiter fiir ;Ien Bereich

»Innenraumausstattung und Dekoration®. Bei ihm lernen die Ju-

gendlichen auch das Tapezieren.

héufiger auffallen. Es ldsst sich nur
vermuten, dass das eine Folge der
Corona-Pandemie ist. ,Die Jugend-
lichen haben Angst, mit anderen zu
reden”, erldutert Apiraami Kulase-
garam. Und manchen erschlief3t
sich der Sinn von Arbeit generell
nicht. Arbeiten? 40 Stunden? Wa-
rum? Wofiir? Die seien mit dem
Geld, das sie aus dem Sozialbezug
erhalten, zufrieden, hétten keine
Vorbilder oder Plane. Das macht
Melanie Hoppmann manchmal
sprachlos. ,,Da ist so viel Potenzial“,
sagt sie und mochte es wecken.

Es gibt in der Jugendwerkstatt al-
so viel zu tun, und das nicht nur an
der Werkbank. ,,Bei uns kénnen die
Jugendlichen iiber die Arbeit he-
rausfinden, welche Stérken sie ha-
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ben, was sie gut konnen®, sagt die
Bereichsleiterin. In einem Forder-
plan wiirden gemeinsame Ziele fest-
gesetzt. Eine MalRnahme lduft in der
Regel iiber ein halbes Jahr, aber das
ist nicht in Stein gemeiRelt.

Und dann geht es an die Arbeit.
Die Werkstattriume am Kloster
sind einfach schon. In der Kiiche
bereiten Jugendliche das Mittages-
sen vor. Das gemeinsame Essen ist
zugleich Hohe- und Schlusspunkt
eines jeden Arbeitstages. Die Tafel
mit dem Meniiplan fiir die Woche
istin der Holzwerkstatt entstanden,
ebenso wie die langen Holzbretter
und die Tischdekoration.

Thomas Jantz ist beruflicher Pra-
xisanleiter in der Holzwerkstatt.
»Mit unseren Jugendlichen haben
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wir gerade Gliick”, sagt er. Wenn es
nach ihm ginge, konnten die sich al-
le demnéchst in einem Betrieb vor-
stellen. Das ist nicht immer so. Die
anderen Jugendlichen, die die keine
Lust haben, die zu spdt oder gar
nicht kommen, kennt er auch. Fiir
die Jugendlichen sei es oft eine vol-
lig neue Erfahrung, dass jemand auf
sie wartet, dass sich jemand freut,
wenn sie dann doch kommen. ,,In-
teresse zeigen und einfach da sein,
das bewirkt schon viel“, meint Api-
raami Kulasegaram. Mit der Zeit ge-
linge es, der langen Liste personli-
cher Misserfolge die guten Erfah-
rungen, den SpaR an der Arbeit, die
Freude an der Gemeinschaft ent-
gegenzusetzen. Dann kommen die
Jugendlichen gern. Oft auch noch

Hier entstehen Holzéink. Die Latten miissen fein geschliffen
werden, da ist noch einiges zu tun.

Werkstatt Holzwurm

« 29 Platze fiir Jugendliche
zwischen 14 und 27 Jah-
ren.

« Zugang liber das Jobcen-
ter/Agentur fiir Arbeit, BBS
Helmstedt und den Land-
kreis.

« Finanziert durch Mittel des
Landes, des europdischen
Sozialfonds und des Land-
kreises Helmstedt.

= Kontakt fiir Betriebe:
apiraami.kulasega-
ram@caritas-nikolaus.de,
mobil 0160-90778431.
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Melanie Hoppmann (l.) und Api-
raami Kulasegaram.
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dann und wann, wenn sie ldngst in
einem Betrieb angekommen sind.
Bei David Eberhardt riecht es
nach Farbe im Werkraum. ,Innen-
raumausstattung und Dekoration®
heillt der Bereich offiziell. Mit sei-
ner Anleitung wird hier gezeichnet
und gemalt, tapeziert und getdpfert.
Die Grundlagenarbeit beginnt mit
dem Farbkreis. Wie mische ich wel-
che Farbe an, das muss jeder kdn-
nen. Kreativen Input holen sich die
Jugendlichen auf Instagram. Die
erste Schale in Osterhasenform ist
gerade fertig geworden. Die néchste
sieht aus wie eine kleine Kuh. Holz-
pilze und Heidekraut bekommen
Konkurrenz. Demnichst ist die
Friihlingsdeko fertig und bereit,
iiberall im Haus verteilt zu werden.




